& INTEGRA
KOSMETICKY PENTAGRAM

e Nabidka kurzii a masazi pro kosmeticky a maséry.
o Naucte se vnimat kosmetické oSetfeni vSemi smysly

ACTIVE INTEGRA

Kosmeticka masaz obliceje

OKNO DO DUSE
Masaz o¢niho okoli

MAMMA

Masaz poprsi

SILLENE
Masaz téla

ACTIVE INTEGRA

Péce o télo a plet’

HARMONIE
Masaz téla a hlavy

e Piijméte kurzy masazi jako inspiraci pro vasi praci v salonu.
e Naucéte se vnimat lidské t&lo prostiednictvim péti bodd.

Mista konani: “

Olomouc, Hotel Flora, salonek Chryzantéma, Krapkova 439/34, 779 00
Zacatek kurzu: 10.00 hod

Predpokladany konec: 15.00 hod

Platba na ucet: 158980926/0600, nebo u svého obchodniho zéstupce
Rezervace na tel.Cisle: Adina Vyborna 731 778 687

Prihlaska je platnéd pouze v pripadé uhrazeni ceny kurzu 14 dnt pted jeho konanim.



ACTIVE INTEGRA

Olomouc 19.5.2011 (¢tvrtek)
Masaz aktive je ur¢ena pro unavenou a stresovanou plet. Masaz je rozdélena do tfi fazi:
1. Dynamizujici faze
2. Cistici faze
3. Uklidnwujici faze

ZLATY EGYPT

Olomouc 19.5.2011 (ctvrtek)
Masaz je inspirovana Egyptskou masazi. Bohyné Afrodita byla symbolem krasy. Znala
tajemstvi péce o té€lo a plet. Naucte se nékterd znich s profesiondlnim oSetfenim PURE
GOLD — maska s 24 karatovym zlatem.

OKNO DO DUSE

Olomouc 19.5.2011 (ctvrtek)
Oknem do duse jsou naSe oci. Jsou nejcitlivéjSim mistem na nasem obliceji a proto je
potiebné o né obzvlast’ pecovat.. Naucte se masaz o€niho okoli, uvolnit napéti o¢i a zmirnit

vrasky.
SILLENE

Olomouc 19.5.2011 (Ctvrtek)

T¢lo je nase bohatstvi, nase schranka plné tajemstvi.
Naucte se masdz podle Etruské bohyné¢ krasy. Bohyné Sillene zaptjcila své jméno 1é¢ivému
pramenu, z kterého vyuZzivala 1é¢ivé bahno, prostfednictvim kterého pecovala o své télo.
Naucte se masaz, kterd poméaha zmirnit celulitidu.
Maséaz ma tii faze.

1. Otevfeni lymfatickych uzlin

2. aktivace mikroob&hu

3. Modulace problémovych ¢asti.
Vezméte si sebou pohodIné obleceni..
Masaz budeme provadét profesionalnimi piipravky, které obsahuji termalni bahno SILLENE.

MAMMA

Olomouc 19.5.2011 (Ctvrtek)
Prsa jsou pfedevsim estetickymjznakem Zenského téla. Jsou vSak vystavovany velkym
zméndm ( t€hotenstvi, ubytek na vaze,stres, klimakterium..)
Naucte se masaz tzv. ,, Kozni podprsenky*
1. zvySte pruznost a pevnost kozniho povlaku
2. posilte tonus hlavniho prsniho svalu

Masaz budeme provadét profesionalnimi ptipravky, které obs#uji termalni bahno na prsa.

HARMONIE

Olomouc 19.5.2011 (Ctvrtek)
Naucte se masaz t¢la a hlavy, ktera v klientech navodi klid jak ve fyzickém téle, tak i
v mysli.MasaZz obsahuje prvky Havajské masaze a prvky masaze, ktera harmonizuje ¢akry
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